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PROFIL P LE ROUX 

Je suis praticien libéral quasi "exclusif " en Thérapie Manuelle Orthopédique ,  domaine pour 

lequel je suis  en veille bibliographique et traducteur pour Kiné La Revue . 

Chargé de cours en formation initiale en IFMK, j’enseigne aux étudiants MK les notions d’EBP 

en TMO .    

C’est tout naturellement que j’ai eu le souhait de partager mes connaissances avec les 

kinésithérapeutes diplômés  , en formation continue, pour faire avancer la kinésithérapie 

basée sur les preuves, et améliorer les prises en charges kinésithérapiques. 

Je suis présent aux Congrès Mondiaux et réunions dans ce domaine. 
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Praticien libéral à Nantes St Sébastien sur Loire Spécificité Thérapie Manuelle Orthopédique. 

Chargé de cours en formation initiale en IFMK 

Chargé de cours en formation continue en France et Etranger (Thérapie Manuelle Orthopédique). 

Auteur de nombreux articles en Anatomie Fonctionnelle et Thérapie Manuelle Orthopédique chez 

Masson/Elsevier. 

Coordinateur du Certificat d’étude Complémentaire en Thérapie Manuelle Orthopédique 

Nantes/Paris 

Rédacteur à Kinésithérapie la Revue et spécificité en Thérapie Manuelle Orthopédique. 

Membre du comité de lecture de la revue suisse « Mains libres »  

Traducteur d’articles pour la rubrique « revue de presse » de Kinésithérapie La Revue 

 

Formations diplômantes : 

Diplôme Physiothérapeute  Nantes  1980  

-  Certificat de cadre de santé Bois Larris  1984  

- D.E.C.R. Thérapie Manuelle Bois Larris   1991 

- D. Universitaire Biomécanique Paris V   1992 

- D. Universitaire Anatomie Fonctionnelle Bordeaux II   1996 

- D. Universitaire Rééducation Vestibulaire Nantes  2004 

 

Formations non diplômantes : 

- Maitland, Mulligan, Neuro-dynamique, techniques diverses de thérapie manuelle 

orthopédique en Suisse, Belgique, France. 

- Participation active aux Congrès Mondiaux IFOMPT Québec 2012 

- IFOMPT Glasgow 2016 

- WCPT Cape Town 2017 

- Travail collectif formateurs en Thérapie Manuelle Auckland Nouvelle Zélande 2019 


